Liste partielle des protocoles de Réflexologie MRDM (Méthode de Réflexologie du Docteur Manzanares) ©

Pathologie Systéme Durée d'une séance|Zones a masser
Acné Cutané 1h15 4
Acouphénes (d'origine cervicale) Ostéo-articulaire 1h30 5
ADD : désordre du déficit d'attention (| arents aident
et masgg:r;]?:I: riaiif)n():. datiention (les parents &id Nerveux Ohd5 z
Adénome bénin prostatique Urinaire et Andrologie 1h15 4
ADHD : désordre de déficit d'attention avec hyperactivité
(les parents aident et massent a la Nerveux 0h45 2
maison).
Aménorrhée Gynécologique 1h30 5
Aphonie et dysphonie (sans néoplasie) Respiratoire 1h15 4
Aphtes buccaux a répétition ou Aphtose Digestif 1h15 4
Arthrose du genou Ostéo-articulaire 0h30 1
Constipation chronique Digestif 0h45 2
Cystite Urinaire et Andrologie 1h30 4
Dermatite atopique ou eczéma atopique Cutané 0h30 1
Difficultés d'écritur lecture (I rents aident et
o u defcture (s parents adentel | ygyeuy z
Distension minal . .
Basllgnﬁgm:r?go(Esv?eﬁing) Digestif 1h15 4
Dysménorrhées Gynécologique 1h 3
Dyspepsie biliaire (probleme de vidange) Digestif 1h30 5
Dyspepsie gastrique (ballonnements) Digestif 1h 3
Enurésie Urinaire et Andrologie 1h15 4
Gastrite Digestif 1h15 4
Goitre d0 a des médicaments -
(lithium, phénilbutazone ...) Endocrinien 0n4s 2
Goitre simple (non toxique) Endocrinien 1h30 5
Hémorroides Digestif 1h15 4
Hépatite chronique Digestif 1h15 4
ie discal ) . .
thmfsg Z(;alg éolonne vertébrale Ostéo-articulaire 0n4s 2
Herpés labial Cutané 1h 3
Hyperplasi la prostate :HPB r diminuer le niv _— .
doa PSA ot a taile do a prostate). o |Urinare et Andrologie|  Thts 4
Hyperthyroidie ou Maladie de Basedow Endocrinien 0h45 2
_I?ypoac_ougle ou surdité de conduction ou de Respiratoire 1h15 4
ransmission
(I-cl)ygzﬁlzcicr)#:;geo)u surdité de perception ou endocochléaire Respiratoire 0h45 >
Incontinence urinaire Urinaire et Andrologie 1h 3
Infertilité chez 'nomme Gynécologique 1h30 5
Infertilité chez la femme Gynécologique 1h30 5
Inflammation de la trompe d'Eustache Respiratoire 1h 3
Inflammation du pharynx Respiratoire 1h 3
Insomnie Nerveux 0h45 2
Laryngite Respiratoire 1h 3
Leucorrhée Gynécologique 1h 3
Mauvaise haleine ou Halitose Digestif 1h 3
Migraine Ostéo-articulaire 1h45 6
Otite chronique Respiratoire 1h15 4
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Pancré . .

Ksst?a Z?/?)u pseudokyste Digestif 1h15 4
Pancréatite Digestif 1h15 4
Périarthrite de I'articulation de I'épaule Ostéo-articulaire 0h30 1
Perturbations du rythme cardiaque . .

(bloc auriculo—vent);iculaire) ! Cardiovasculaire 0h30 !
Pharyngite (sans streptocoque) Respiratoire 0h45 2
Pharyngite a streptocoques (ASLO 1, PCR 1, VS 1) Respiratoire 1h 3
Polype nasal (de petite taille) Respiratoire 0h45 2
Polypes colorectaux adénomateux Digestif 0h45 2
Polypes sur les cordes vocales Respiratoire 1h45 6
Prostatite (infection de la prostate) Urinaire et Andrologie 1h15 4
Reflux ro- hagien . .

Pyrosis sans heri histale Digesti 1h30 5
Rhinite allergique Respiratoire 0h45 2
Rhinite vasomotrice Respiratoire 1h 3
Sein fibrokystique Gynécologique 1h 3
Sinusite chronique Respiratoire 1h 3
Symptomatiques de la ménopause Gynécologique 1h30 5
Syndrome des ovaires polykystiques Gynécologique 1h30 5
Syndrome du canal carpien Ostéo-articulaire 0h45 2
Tension artérielle basse (Lipothymie) Cardiovasculaire 1h15 4
Tension artérielle élevée / HTA Cardiovasculaire 1h15 4
Thyroidite de Hashimoto (chronique) Endocrinien 0h45 2
Thyroidite de Quervain (subaigué) Endocrinien 0h45 2
Torticolis (rigidité) Ostéo-articulaire 0h30 1
Trachéite Respiratoire 0h45 2
Ulcére gastrique (Hélicobacter pylori -) Digestif 1h 3
Ulcére gastrique (Hélicobacter pylori +) Digestif 1h15 4
Ulcére gastro-duodénal Digestif 1h15 4
Urétrite Urinaire et Andrologie 1h 3
Urticaire Cutané 0h45 2

Quelques pathologies avec pronostic +/- favorable selon les protocoles de Réflexologie MRDM
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Pathologie

Systéme

Artériosclérose oblitérante des membres inférieurs ou
Claudication

Cardiovasculaire

Goitre toxique multinodulaire Endocrinien
Hydatidose ou kyste hydatique Digestif
Kyste hépatique simple Digestif
Maladie coeliaque (intolérance au gluten) Digestif

Maladie des valvules cardiaques ou valvulopathie

Cardiovasculaire

Néoplasme des ovaires

Gynécologique

Nodule thyroidien (froid ou chaud) Endocrinien
Pathologie du ménisque du genou Ostéo-articulaire
Phéochromocytome (tumeur bénigne médullosurrénale) Endocrinien
Phobies Nerveux
Syndrome de Cushing Endocrinien
Syndrome Zollinger-Ellison Digestif
Tachycardie paroxystique Cardiovasculaire
Tumeurs au cerveau, Astrocytomes, Gliomes Nerveux

Tumeurs et kystes rénaux

Urinaire et Andrologie
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